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Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

(§) Massagevorrichtung fur FuRsohten 

Eine wohltuende Reftexzonenmassage, so wie eine bes- 
sere Durchblutung an den FuBsohlen, wlrd mit einer Vielzahl 
frei beweglicher kleiner und zwei grofleren Kugeln In einem 
flachen, runden Teller, der mit elner rutschfesten Innenbe- 
schichtung versehen Ist und wo beldes, Kugeln und Teller aus 
verschiedenen, aber dafur geeigneten Materialien Je fQr sich 
hergestellt warden, erreicht. Die FuBsohlenmassage wlrd 
sitzend durchgefuhrt, wobei man die FOBe auf die Massage- 
vorrichtung stellt und sie kreisformig bewegt. (32 32 431 ) 
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Mas sage voridchtung fur Pufisohlen, gekennzeichne t . durch 
einen flachen, runden Teller mit einer rutschf esten 
Innenbeschichtung, der jedoch auch andere Pormen haben 
konnte, ( z.B. oval, eckig u. a. ). 
Zweckdienlich 1st es den Durchmesser des Tellers in 
der G-roi3enordnung zwischen 400 und 500 nun zu wahlen. 
Der Teller beinhaltet eine groBe Anzahl kleiner Kugeln 
( Pig. la, K3 ) die den Tellerboden mit einer Schicht 
Ms zu 3/4 ausfullen, so dafl die Kugeln einen freien 
Raum zur Verfugung haben, um sich bei der Massage in 
alien Richtungen bewegen zu konnen. 

In dem Teller befinden sich auch zwei groGere Kugeln 
( K 1 und K 2 ) von unters chief! lie her Grotfe, die dazu 
dienen, um bei der .Puftref lexzonen - Massage in die 
Wolbung der PuSsohlen zu gelangen.. 

Die erfindungsgemafie Mas sage vorrichtung fur PuBsohlen, 
Teller und Kugeln konnen aus unterschiedlichen, so wie 
auch aus alien dafur geeigneten Materialien hergestellt 
werden. ( z.B. Metall, Kunststoff, Holz u. a. ). 

Massagevorrichirung fur Pufisohlen nach Anspruch 1, 
^^^£^_S§.^£^2eichnet, da 13 der Teller eine rutschfeste 
Innenbeschichtung ( Pig. lb, S ) hat. Die Beschichtung 
besteht aus dafiir geeignetem Material, worauf die Kugeln 
gerauschlos rollen und nicht rutschen konnen. 

Mas sage vorrichtung fur Pufisohlen nach Anspruch 1 und 2, 

^^l^£.^_S®^£SS2§.i£ilS§5» (iafi man di - e frei boweglichen 
Kiuvoln in fi-Mintl *i f , h«»n il.'il.ir / r # • • i /-in l.rn, :sn v/if in unt.«r~ 
schiedlichen Uru/3en uiiwi*miI--ii »mcl vifrwi'iiUcu kuuu. 
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1- Die Erfindung betrifft eine Massagevorrichtung fur 
PuBsohlen nach dem Oberbegriff des Anspruchs 1. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde,. ein Massagegerat 
fur FuGsohlen zu schaffen in einer einfachen und prakti- 
schen Art, dafi individuell jedem nach seiner Empfindlich- 
keit di enen kann. 

2- Die Fufiref lexz'onenmas3age beruht auf der Tatsache, daf3 
die Ref lexpunkte samtlicher Organe sich in den peripheren 
Korperteilen befinden, somit besonders behandlungsgunstig 
und vorbeugend an den Fuflsohlen. 

3- Die FuBsohlenmassage wird sitzend durchgefuhrt, so daf3 
die Fufie und Beine entspannt sind. Die erf indungsgemaSe 
Massagevorrichtung fur Fuflsohlen steht auf dem Fufiboden. 
Die FUfie stellt man in die mit Kugeln gefiillte Vorrichtung 
( Teller ) und bewegt sie in verschiedene Richtungen 

4- ( Krei3bewegungen )• Mit den beiden grof3en Kugeln ( K 1 
und K 2 ) sucht man die ganze Pufisohlenf lache nach schmer- 
zenden Stellen ab. Stoflt man auf eine oder mehrere solcher 
Stellen, so massiert man diese behutsam, mit der einen 
oder anderen der beiden grofleren Kugeln. Will man eine wei- 

5- tere Steigerung des Wirkungsef f ektes erzielen, empfiehlt 
es sich die Fuflsohlen mit einem Massageol einzureiben. 

Es sind bereits in mehrere n Ausfuhrungen FuSsohlenrollge- 
rate bekannt. ( deutsche Patentschrif ten Nr. P 25306074, 
P 2741272 2, 1105559 ). 
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6- Durch Verwendung verschiedener, oder auch gleichzei tig 
unterschiedlicher Kugelgroflen die in gewissen Zeitabstan- 
den immer wieder ausgetauscht werden konnen ist eine 
abwechslungsreiche Fuflsohlenmassage gegeben. Dieses ist 
moglich weil Teller und Kugeln je fur sich hergestellt 

7- werden und man mehrere Kugelsatze von unterschiedlicher 
Grofie erwerben kanri. 

Die Intensitat der Fuflsohlenref lex - Massage kann von 
jedem selbst bestinrmt werden. Bei der Massage verspurt 
man ein angenehmes Gefiihl. Es "bewirkt eine hessere Durch- 

8- blutung, so wie eine Anregung der Ref lexzonen an den 
Fuftsohlen und der Zehen. 

Die meisten bekannten Massage - Rollgerate fur PuBsohlen 
bostimmen durch ihre AuBfiihrurv? din Bowo^un^rsricl; tuiv r , dor 
Piiite, so dati eine* imlividuollc f ultoolilourcl'lox - Maiuvt^o 

9- nicht gegeben sein kann. 

Diese Aufgabe wird bei einer Mas sage vorrichtung fur Fu£- 
sohlen der beschriebenen Art erfindungsgemaB dadurch 
gelost, daS auf dem Teller die Kugeln in beliebigen dafiir 
geeigneten Grofien verwendet werden konnen und in alien 
Richtungen sich bewegen, in der man die PufSe bewegt. 
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ABSTRACT: 

CHG DATE=19990617 STATUS=0> Comforting reflex zone massage and improved blood flow at 
the soles of the feet are achieved with a large number of freely movable small and two larger bails 
in a flat round plate provided with a slip-resistant internal coating and in which both the balls and 
the plate are each made separately of different suitable materials. Massage of the soles of the feet 
is carried out seated, the feet being placed on the massage device and moved in circles. 
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